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20. Tematika

Tematika cime: A bioldgia és a kémia hataran

Foglalkozas tipusa: Heti szakkor

Ajanlott korosztaly: 10 -14 éves tanuldk (felsd tagozat)

Miveltségtertilet (NAT kapcsolodas)
— ember a természetben,

— kitekintéssel az ember €s tarsadalom miiveltségteriiletre is (az ember/tarsadalom feleldssége a kornyezet megdvasaban, védelmében)

Tantargyi (tantervi) kapcsolodas

— kornyezetismeret: az als6 tagozat komplex megismerési folyamatanak, a mindennapi €letb6l kiinduld szemléletének megtartasaval az ott
megfigyeltekre, megtapasztaltakra épitiink

— természetismeret: megtartjuk a tantargy szemléletét: a természeti jelenségeket komplexen, a gyakorlati élethez kotve vizsgaljuk, az ismerteket erre
flzziik fel

— kémia: a kiemelt, a gyakorlati életben a gyerekek életében is megtapaszalt jelenségek koziil kiemelt hangsulyt fektetiink a legszélesebben
megfigyelhetd, ugyanakkor a kémiai alapok legfontosabb ismereteit el6készitd, megerdsitd

— Dbiologia

— fizika

— {0ldrajz

— matematika

— informatika
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A megvalodsitas kornyezete (helyzet)

Az iskola a korabbi statuszahoz képest a megye, a varos, a beiskolazasi korzet szocialis leszakadésa és egy szegregalt intézmény fenntart6i beintegralasa miatt
néhany éve elindult a szegregalddas felé. Ha a szocialis mutatokat nézziik, talan mar megfordult a tendencia, de tanuldink jelentOs része hatranyos vagy
halmozottan hatranyos helyzetii (7+51%), alig van, aki nem részesiil gyermekvédelmi kedvezményben (29%). A sziilok jelent6s részben alacsony iskolai
végzettségliek, de egyre tobben vannak, akik kinyilvanitjak, hogy gyermekiiknek mar magasabb iskolai végzettséget és neveltségi szinten szeretnének.

A tanulok nagyon kevés gyakorlati tapasztalattal rendelkeznek, ingerszegény kornyezetben nevelkedtek, gyakran magukra hagyva dolgozzak fel az
informdaciokat, atélt tapasztalatokat. Kortarskapcsolataik besziikiiltek, szocializacios szintjiik alacsony. Nehezen kezelik a kudarcokat, rosszul tiirik a kritikat,
nem tudjak kifejezni érzéseiket, nincs megfeleld eszkdztaruk igényeik, érdekeik érvényesitéséhez, ezért jelentds résziik csak kétszemélyes kapcsolatra vagyik,
abban kezelhet6. Kozosségben rendszeresen konfliktusba keverednek, illetve a lappango konfliktus elvonja a figyelmiiket a feladattol.

Az iskola tevékenysége, a tantestiilet szemlélete, az elmult évtizedben megvalositott palyazati projektek beépiilt tapasztalatai miatt eredményeink, megitéléstink
meglehetdsen diverzifikalt.

— A tantestiilet elkotelezett az oktataspolitikai célok — kiemelten az integralt oktatads — irant, mert célkitlizéseink OGsszecsengenek, tapasztalataink
alatamasztjak annak helyességét, és ezt az iskolan kiviili partnereink tudjak, elismerik. Ugyanakkor kornyezetiinkben megint gy tinik, szaporodik a
munkakat igymond elismerd, de hitetlen véleményével lehtizo energiavampir.

— Specialitasként kezeljiik a névadonk szelleméhez il16 kdrnyezeti nevelést, a természettudomanyos megismerés tAmogatasat, ~gondolkodas fejlesztését.
Sokszinii tevékenységgel igyeksziink ezt tamogatni (megemelt természettudomanyos oraszam, kicsiknek Kisfiirkész szakkor, versenyeztetés, részvétel
palyazatokon, tankert, kornyezetvédelmi, -szépitési akciok, tanulmanyi kirandulas, erdei iskola programjai, egy idoben valaszthatd tantargyként
szerepelt a természettudomanyos gyakorlatok, stb.)

— Az orszagos kompetenciamérések eredményei hullamzok, de jelentésen elmaradnak nem csak a megyekozponti, hanem az orszagos eredményekt6l is.
A hattérkérd6ivekbél egyre egyértelmiibben rajzolddik ki a tanulas iranti motivaltsag csokkenése. Vannak 2-3 évenként jobban teljesité osztalyaink,
volt mar kiemelkedd fejlédés a nyolcadik évfolyamon a hatodik évfolyam eredményeihez képest (OH — pozitiv lista). (Most kivancsian varjuk a
természettudomanyos kiegészité kompetenciamérés eredményét, melyben egy iskolaval szemben ellenalld, de harom évig természettudomanyos
gyakorlatokon részt vett didkok megméretésére keriilt sor.)

— A komplex kdrnyezeti nevelési programunkkal 2015-ben elnyertiik az Okoiskola cimet.

— A kornyezeti nevelés kiemelt kezelésének koszonhetéen az elmult altalaban jol szerepeltiink a megyei Kan Karoly és Teleki versenyeken, 2-3 évenként
az orszagos dontbbe is eljutottunk, 4-5 évenként eredményesen szerepeltiink.

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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— Jelenleg azonban a kdrnyezeti nevelést dsszefogd kolléga nyugdijazasa miatt kicsit szétesett a rendszer, nehéz az utanpotlas, az OKO-csoport
Osszefogasa. A fenntartod altal engedélyezett — az osztalyok maximalis 1étszamahoz viszonyitott aranyatol fliggd — idokeret és a minket is elért
pedagbdgushiany egyelére a felsd tagozatot érinti olyan mértékben, hogy nincs elég kapacitas szakkorok, érdeklodési korok szervezésére,
tehetséggondozasra. Ezt szeretnénk ebben a palyazati egylittmitkddésben megvaldsithatd eréforrasok bevonasaval potolni, ujraépiteni.

Ajanlott korosztaly
10-14 éves tanuldk, vegyes életkort csoportokban
Csoportisszetétel
1. EI6bb a természettudomanyok irant nyitottabb tanulokkal valésitom meg a programot, hogy a tehetségigéretek is kaphassanak elég figyelmet, illetve
ezzel is tamogatast kapjanak a megyei versenyen indithat6 gyerekek.
2. A masodik fazisban, a program ismétlése/folytatasa soran a tanulasban kevésbé sikeres tanulok tanulas iranti hozzaallasat szeretném modositani,
bevonva az elsé fazis legérdekl6débb tanuloit is ,tanarsegédként” a program megvalositasaba (tovabb gondozas).
3. A program feliilvizsgdlatdhoz, modositdsdhoz (a tanuldi Osszetétel €s a tartalom is!) minden fazis végén Reflexiok formdjadban rogzitem a
tapasztalataimat.
A vegyes korosztallyal célom
1. a természettudomanyos gondolkodas, megismerés megalapozasahoz kotheté — a kiilonbozé évfolyamokon atélt — friss élmények, tapasztalatok,
elsajatitott ismeretek természetes integralasa a fejlesztési folyamatba;
2. atanulok eltérd érdeklddése, fejlettségi szintje kozotti kiilonbozoség mellett kihasznalni az életkori kiilonbozdségbdl adodd motivacios lehetoségeket;
3. atevékenységkozpontu tanulds soran fejleszteni az egyiittmiikodés, egylitt tanulas igényét, az életkori kiilonboz6ségbdl is adodo differencialt ismeretek,
képességek, készségek természetes eltérésére épitve;
4. a program tovabbvitele soran a legjobbak/motivaltabbak tanarsegédként tamogassak a kevésbé eredményes tanulok természettudomanyok iranti
érdeklodésének felkeltését

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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Ajanlott csoportlétszam
12 £6, mely — a tanuldi kisérletek kiilonb6z6 nehézségi szintjéhez igazitva — optimalis 2-, 3-, 4 f6s csoportok kialakitasahoz is, a csoportok szama (3-6) pedig
lehetdvé teszi a biztonsagos, attekinthetd iranyitast.

Reflexiok
L |

Alapelvek

Elképzelésem szerint ebben a programban annyira a természet jelenségeire, komplex témakra koncentralunk, hogy akar a fogalmak, ismeretek logikus
felépitésének rendjét is felragjuk, ha a természetesen elénk keriilo kérdések, tanulodi kisérletezési lehetdségek, motivacios filmrészletek ugy kivanjak. Bizom
benne, hogy a program végére a legalapvetébb kémiai fogalmak, a kémia és a bioldgia Osszefiiggéseinek, egymasba fonddasanak érzete meger6sodik,
természetes szemléletté valik a programban résztvevd tanuldinkban. A tanulési folyamatot szeretném minél kozelebb hozni a kisgyerekkori tanulashoz: ha
valamilyen fogalmat hasznalnunk kell, hasznaljuk, érzékeltetjiik, korbejarjuk, nem definialjuk, mig nincs meg hozza minden épit6ks. A csoportot érdekld téma
koriiljarasa fontosabb, mint a fogalomrendszer kiépitése. Inkabb épiil, mint épitjiik!
1. A tanulasi kedv felkeltése (Gjra élesztése), az €életkori sajatossagok figyelembe vétele mellett

a. 0Onképzokorszeri munkalégkorben folyd munkaval,

b. tevékenységalapt tanuldssal,

C. kozos élményekkel.
Az dnkéntes tanulas motivalo erejének kihasznalasa. a csoportok 1étrehozasaval, miikkddtetésével, a kortarssegités beépitésével
A hangsuly athelyezése az ismeret kozpontu elsajatitasrol a tapasztalatra épilild megismerési folyamatra
Az Onbecsiilés erdsitése, az onértékelés fejlesztése a munkafolyamatok, eredmények értékeléséhez, illetve tanuloi tevékenységekhez kapcsolodva.
Egyénre szabott differencialas megvalositasa a tanuldi csoportok kialakitasaval (a homogén és a heterogén csoportkialakitas elényeinek minél jobb
kihasznalasa érdekében valtogatva a csoportok Osszetételét).

arwDd

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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6. Az SNI tanulok eredményes bevonasa a tanulasi folyamatba az eszkozhasznalat és tevékenykedtetés lehetdségeinek kihasznalasaval.

Fejlesztési célok

7. A tudomanyos megismerés igényének kialakitasa, a tananyag tanulhatova tételének tamogatasa.

e
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8. A tudoményos megfigyelés gyakorlatanak kialakitdsa a koznapi megfigyelésbodl kiindulva (megfigyelés-hipotézis, kisérlettervezés-elokészités-kivitelezés,

megfigyelés-kovetkeztetés-magyarazat, altalanositas-hasznositas).
9. A tanulasi képességek, logikus gondolkodas fejlesztése, kiemelten
a. szervezési készség, tervezés, megfigyelés képességének fejlesztése
az egyiittmiikddési készségek fejlesztése
szovegeértés, szovegalkotds, kommunikacios készség fejlesztése
informaciokeresés, -feldolgozas, digitalis kompetencia fejlesztése
jelenségek megfigyelése, magyarazat keresése, kovetkeztetések levonasa

®© 00T

Szakirodalom ajéanlas:

— A természettudomanyos oktatas megujitasa az egységes vilagképért: http://ofi.hu/tudastar/termeszettudomany0s-090617 (letoltés: 2018.10.19)
— Természettudomanyok ujra gondolva (MTA Konferencia beszamoldja, benne hasznos prezentaciokkal (2016)): https://mta.hu/mta_hirei/a-modszerek-

megismerese-vezet-el-a-megerteshez-106618 (Letoltés 218.10.19.)

— Fejlesztési terv a természettudomanyos oktatas megujitasara (NEFMI): http://www.nefmi.gov.hu/letolt/kozokt/termtud_fejlterv_090316.pdf (Letoltés:

2018.10.19.)

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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Tematika

Alkalom/idotartam

Téma, ismeret

Modszerek, feldadatok

Eszkozok

A viz és az oldatok dsszetétele, tulajdonsagai, el6fordulasa, szerepe az é16 és élettelen természetben. Vizgazdalkodas, vizszennyezés

1. 90 perc

Bevezetés: céljaink,
szabalyaink
Tudomanyos
megismerés: a végtelen
nagy és a végtelen Kicsi
megsejtése

Természetes
valtozatossag az
¢lovilagban

Motivacids filmrészlet:
e tér, idG, gravitacio

Motivacios filmrészlet:

e az anyag részecskékbol
all: atomok, molekulak,
ho; illatok molekulai

Motivacio: a tanulas élmény,
tanulni jo!
Tanari kisérlet
a) indikatoros vizbe
NaOH

1)

0:00-13:20. perc https://videa.hu/videok/tudomany-
technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e04-csillagaszt-
ismeretterjeszto-Jm1UvIxhdJj8Cpps
fekete lyukak (2 video): https://mta.hu/tudomany_hirei/gravitacios-
hullamok-egyszerre-harom-vilagraszolo-felfedezes-a-fizikaban-
105959
2:30-6. perc; 10 (12:47 perc) https://videa.hu/videok/tudomany-
technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-
ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
Realika: Tananyag: Biolégia - tanul6i leckék
1.2 A mikroszkopok és a sejtek mérete
o 1.lap: mértékegységek a biologiaban (szamok
normalalakja, elétagok, H-atom, kloroplasztisz, emberi
petesejt, béka, kutya)
e 2.lap: mikroszkopok és sejtek mérete
1. sz. melléklet: JegyzOkonyv sablon
2. sz. melléklet: Feladatlap tanuloi kisérletekhez
Kémiai eszk6zok, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
valogatva

Natrium reakcidja vizzel:
a) https://www.youtube.com/watch?v=jsCON4KWnIQ

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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Tematika

Alkalom/idétartam Téma, ismeret Moddszerek, feldadatok Eszkoézok
A kisérletezés altalanos | e A kisérletezés alapvetd b) https://www.youtube.com/watch?v=2p_TjebThoU
szabalyai, eszkozei, szabalyainak
veszélyei Osszegylijtése, elfogadasa | Interaktiv feladatok:
csoportmunkaban e Mivel foglalkozik a kémia?
Megfigyelés/érzékelés, Tanuldi kisérletek: https://player.nkp.hu/play/90397/false/undefined
magyarazat, e Eszkdzok, anyagok e A kutatas (természettudomanyos megismerés) menete:
kovetkeztetés (a igénylése” https://player.nkp.hu/play/159009/false/undefined
részecskék nem lathatok, | e Csoportonként egy-eqgy | e A megismerés: https:/player.nkp.hu/play/159010/false/undefined
de mozgasuk egyszerl kisérlet Kémiai alapfogalmak:
érzékelhetdve tehetd) bemutatasa kooperativ https://player.nkp.hu/play/232750/false/undefined
munkéban (a e Laboratoriumi eszkozok:
csoportonként megkapott https://player.nkp.hu/play/76010/false/undefined
munkalap segitségevel e Mit szabad a laborban?
torténd elézetes https://player.nkp.hu/play/76012/false/undefined
feldolgozas alapjan) e  Miért veszélyes (kémiai piktogramok):
a) hideg vizbe KMnO4 https://player.nkp.hu/play/159011/false/undefined
b) meleg vizbe KMnO4
C) jod vizbe
d) jod alkoholba
e) jod benzinbe
Megfigyelés,
jegyzékonyvkeészités
2. 45 perc A 16ldi vizkészlet Ismétlés, csoportositas, o Kémiai eszk6zok, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
egyenl6tlen eloszlasa. rendszerezés valogatva

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin
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Tematika

Alkalom/idétartam Téma, ismeret Moédszerek, feldadatok Eszkozok
Edesviz, tengerviz, fogalomkartyakkal, mozaik
ivoviz, esOviz, asvanyviz, | modszerrel
gyogyviz, szennyviz, Tanul6i kisérletek
desztillalt viz, ioncserélt e viz parolgas/lecsapodas | e  37:30- 39. perc https://www.dailymotion.com/video/x1uh550
viz, jég, ho. Osszetételik |eo jod szublimacio .
(vegyiilet, keverék), Megfigyelés,
eléfordulasuk (fizikai jegyzokonyvkészités
tulajdonsagok, Erdekesség:
halmazallapot, e a Titan esdje, folyoi,
halmazallapot- tavai, hegyei
valtozasok, meghatarozo
koriilmények, a viz
korforgasa),
felhasznalhatosaguk.
A természetes vizek, mint
€16 rendszerek.

3. 90 perc Atomok, molekulak, Interaktiv feladatok:

szerves anyagok

A viz Osszetétele,
tulajdonsagai

Az élovilag és a viz
kapcsolata

A viz mint élettér, az
¢let nélkiilozhetetlen
molekuldja

Motivacids videorészlet

e Radiokarbon kormeghatarozas kémiaja (elemi részecskék a C14-
ben): https://player.nkp.hu/play/69338/false/undefined

o 3D-s molekula alakzatok (viz, ammonia, metan, kén-dioxid):
https://player.nkp.hu/play/232899/false/undefined

o Elem, vegylilet, vagy keverék?
https://player.nkp.hu/play/232753/false/undefined

Realika: Bioldgia tananyag

1.3 A sejtek kémiai dsszetétele
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Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Moddszerek, feldadatok Eszkoézok
e avizmolekula, H,O, e 2.lap A sejtek kémiai osszetétele (leggyakoribb elemek az €16
folyadék, parolgas, szervezetben, a vilagegyetemben és a Foldbolygon; szerves és
lecsapodas; szervetlen anyagok)
e az atomok felépitése, e 3. lap A viz az élet alapja (Osszetétel, szerkezet, szerepe,
proton, neutron, elektron, élelmiszerek viztartalma)
elektronfelhd, aranyok,
nagysagrendek e 2:30-3:50. perc;
e 23. perc https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-
Tanari magyarazat, tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-
demonstracio egkDK5AGfpHSodM;j
Tanul(')% modellezés e  Golyo6- és palcika modellek
Tanuloi kisérletek e Kémiai eszk6z0k, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
e oldodas, oldhatosag, vélogatva
befolyasolo tényezok
4. 45 perc Oldatok, oldatok Kooperativ munka: Realika biologia: a sejtek kémiai Gsszetétele
jelentésége, tulajdonsagai | mozaikmodszerrel 1.3 A sejtek kémiai Gsszetétele
mindennapjainkban e informacidfeldolgozas o 2.lap A sejtek kémiai dsszetétele (leggyakoribb elemek az ¢é16
e ¢s tanuldi kiseléadas szervezetben, a vilagegyetemben és a Foldbolygon; szerves és
a tanulok altal hasznalt, a szervetlen anyagok)
tanulokat érdekld oldatokrol
e 3. sz. melléklet: Informacios lap csomag a kdrnyezetiinkben
eléforduld oldatokrol
5. 90 perc A Fold vizkészletének Latvanyos tanul6i kisérletek | o Kémiai eszk6zok, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
terhelése kémiai valogatva
szemmel: ionvegyiiletek,
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Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Modszerek, feldadatok Eszko6zok
polaris és apolaris e o0ldodas, oldhatosag,
molekulik, szerves befolyasolo tényezdok Interaktiv feladatok:
anyagok, oldédas e Felszin alatti vizek:
A természetes vizeket https://player.nkp.hu/play/137697/false/undefined
szennyez6 anyagok e Felszini vizfolyasok:
(nitrat-, https://player.nkp.hu/play/137713/false/undefined
foszfatszennyezés, e Folyok artere: https://player.nkp.hu/play/137714/false/undefined
olajszennyezés) és o QGyors égés és lassu égés 0sszehasonlitasa:
hatasuk az élévilagra. https:/player.nkp.hu/play/136780/false/undefined
6. 45 perc Mit tud egy akvarista a Latogatas egy akvaristanal
vizrél? vagy egy akvarista
bemutatoja a foglalkozason
7. 90 perc Elévizeink és az Vendégeldado a Vizmiitol e ivOviz minta bevizsgaltatas???
1vovizbazis védelme. (ERV): Interaktiv feladatok
Vizvizsgalat o ¢léadas, bemutato: o A vizek szennyezése:
Kornyezetszennyezés, e ivoviz ellatas https://player.nkp.hu/play/107972/false/undefined
globalis kornyezeti Salgotarjanban és
problémak, kornyékén
fenntarthato fejlodés, e ivoviz bevizsgalas
kornyezetvédelemaz lakossagi
ivovizellatas fogyasztéknak
nézépontjabol e asalgoétarjani viz
Osszetétele kémiai és
bioldgiai szempontbol
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Tematika

Alkalom/idétartam Téma, ismeret Modszerek, feldadatok Eszko6zok

e podiumbeszélgetés az
elézetesen Gsszeallitott
interjukérdések alapjan
(3 f6s csoport otthoni

munkdja)
8. 90 perc A szennyviztisztitas Uzemlatogatas: Csatornamli | e  tomegkozlekedés v. buszbérlet?
lepései. A kézmtiollo o Jegyzetelés, fotdzas e 5. sz melléklet: Megfigyelési szempontok/Munkalap

munkalap és/vagy
megfigyelési Szempontok

alapjan
A Kékbolygo
9. 45 perc A Fold és a vilagegyetem | Motivacios videorészletek e 28-30. perc https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-
anyagai (elemek, e clemeka tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-
vegyiiletek, szerves és Vilagegyetembol egkDK5AGfpHSodMj
szervetlen anyagok, az e https://vimeo.com/234142217 27. perc (kozmikus naptarunk)
¢let feltetelei, a e 1.b. melléklet: vide6 kiemelések
foldtorténet léptékel, o 2 |aptop a Csoportoknak
nagy szamok a e 6. sz. melléklet: id6szalag sablonok
végtelenben) |doszalag készitése 2 o 7.sz. melléklet: képkartyak az idészalaghoz

csoportban a ,,kozmikus
naptar” alapjan
1. aKozmosz
torténetének ,,12
hénapja”
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Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Modszerek, feldadatok Eszko6zok
2. a,12. hoénap”
napjai
10. 45 perc Az ember feleldssége a Vendégeldado a Interaktiv feladatok
jovéért (viz, levegd, Vérosgazdalkodas és e Mire hasznaljuk természeti Kincseinket:
nyersanyagok, Uzemeltetési Kft-tol https://player.nkp.hu/play/43972/false/undefined
nyersanyag feldolgozas, | e eléadas, bemutatd e Lebomlé hulladékok:
hulladékgazdalkodas, - https://player.nkp.hu/play/62278/false/undefined
ujrahasznositas,
fenntarthaté fejlodés,
fogyasztéi tarsadalom, a
civilizacio artalmai)
A levegé
11. 45 perc A légkor Osszetétele (N2, | Motivacios filmrészlet e  https://www.youtube.com/watch?v=4ak wWAMYEZqg
02, CO2, H20, Ar). e Fotoszintézis, COz, O, e 0.16.00-0.22.00
Tulajdonsagaik, (glikéz, vasére)
kimutatasuk, 1égzés, keletkezése a Foldon e 0.27.00
fotoszintézis, e CO; e 0.28.50
iiveghiazhatas, e H,0,-b8l O, e 0.30.00
6zonpajzs, a,CO* CO; e O Interaktiv feladatok:
mérgez hatasa. e A szén-dioxid és a szén-monoxid jellemz6i:
https://player.nkp.hu/play/159019/false/undefined
12. 45 perc A levegé mint gazelegy Tanari demonstracié . K’émiai eszkozok, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
ismerete. Tanuléi kisérlet valogatva
e A fotoszintézis: https.//player.nkp.hu/play/70287/false/undefined
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Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Moddszerek, feldadatok Eszkoézok
A levegd térfogat o alevegd
szazalékos Osszetétele. oxigéntartalmanak
A fotoszintézis, az (aranyanak)
iiveghazhatas és a 1égzés meghatarozasa
nagy vonalakban torténd | e a CO; siiriiségének
ismerete. demonstralasa
A novények életfeltételei.
13. 45 perc Az égés feltételel, Vendégiink egy tiizoltd Interaktiv feladatok:
gyorségés, lassu égés, a e Alkanok égése (ppt):
tlizoltas https://ttko.hu/kbf/kisalkalmazas.php?id=242&c=k%C3%A9mia

o Gyors égés ¢és lassu égés Osszehasonlitasa:
https://player.nkp.hu/play/136780/false/undefined

Szerves anyagok, élolények

14. 45 perc Az élet molekulai Motivacios filmrészlet e 20-23. perc https://videa.hu/videok/tudomany-
Fotoszintézis, o az élet molekulai technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-
iiveghazhatas, csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGTpHSodMj
kdrnyezetvédelem e 6-10. perc https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-

tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-
ismeretterjeszto-egkDK5AGfpHSodMj

e fotoszintézis
Interaktiv feladatok:
e Szerves vagy szervetlen jellemzok:
https://player.nkp.hu/play/159016/false/undefined

13
Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
Készitette: Ordasiné Kiss Katalin


https://ttko.hu/kbf/kisalkalmazas.php?id=242&c=k%C3%A9mia
https://player.nkp.hu/play/136780/false/undefined
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-eqkDK5AGfpHSodMj
https://player.nkp.hu/play/159016/false/undefined

e
Pttt BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

Nograd Megyei Tudomanyos Ismeretterjeszté Egyesiilet
Természettudomanyos élménypedagogiai programkinalat és természettudomanyos élménykdzpont fejlesztése Salgétarjanban

EFOP-3.3.6-17-2017-00026

Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Moddszerek, feldadatok Eszkoézok
15. 45 perc Elelmiszerek, egészséges | Tanulo kisérletek: fehérjék 2. https://www.youtube.com/watch?v=Z7xmJL XIjoM
taplalkozas kicsapodasa
Alaptiapanyagok e ho hatasara
(fehérjék, szénhidratok, | ¢ savas kémhatastdl
zsiradékok) ¢ nehézfémsoktol
Védotapanyagok Testtdmegindex szamitas 3. https://player.nkp.hu/play/36626/false/undefined
(vitaminok, asvanyi sok)
Enzimek, hormonok, Realika biologia: a sejtek kémiai Gsszetétele
biokatalizatorok 1.3 A sejtek kémiai osszetétele
Kalériasziikséglet 4. 2.lap A sejtek kémiai dsszetétele (Ileggyakoribb elemek az é16
Etel intoleranciak szervezetben, a vilagegyetemben és a Foldbolygon; szerves és
(lisztérzékenység, szervetlen anyagok)
cukorbetegség, stb.) 5. 3. lap A viz az élet alapja (Osszetétel, szerkezet, szerepe,
élelmiszerek viztartalma)
6. 4.lap: Az aminosavak, a fehérjék épitdkovei
7. 5. lap: a fehérjék a sejtek épitdkovei (pl. kollagén)
8. 6.lap: az enzimek mint katalizatorok
9. 7.lap: lipidek (zsirmolekulak jellemzdi)
10. 8.lap szénhidratok (el6fordulas, mono-, di-, poliszacharidok)
11. 10.lap a keményito és a glikogén (forgathaté keményitomolekula
modell!)
1.8. A sejtekben lejatsz6do anyagcserefolyamatok
12. 7.lap: vitaminok a szervezetben
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Tematika

Alkalom/idétartam Téma, ismeret Modszerek, feldadatok Eszko6zok

111.2.25 A tapanyagok
e 2.lap: tapanyagok aranya az emberi szervezetben
e Miért fontos a viz az emberi szervezet szamara?
e Tapanyagok az ételben
e 3.lap: V A fehérjék, a szénhidratok és a zsirok felépitése és
feladatai

Interaktiv feladatok
e Az élelmiszerek legjellemzibb tapanyagai:
https://player.nkp.hu/play/69316/false/undefined
e A taplalékpiramis szintjei:
e https://player.nkp.hu/play/107357/false/undefined
e https://player.nkp.hu/play/69401/false/undefined
e Melyik étel egészségesebb?:
https://player.nkp.hu/play/69311/false/undefined
e Vitaminok és hidnybetegségek:
https://player.nkp.hu/play/118434/false/undefined
e Tapanyagok parositasa jellemzdjikkel:
https://player.nkp.hu/play/210324/false/undefined

16. 45 perc Savas, lugos, semleges Tanari demonstraciod e  http://termtud.akg.hu/okt/10/kemia/tisztito.htm
kémhatas, pH Tanulo kisérletek e  http://www.vilaglex.hu/Erdekes/Html/TiKeSava.htm
Indikatorok e Kémiai eszkdzok, anyagok melléklet szerint, interaktiv feladatok
Borsemleges valogatva

kozmetikumok
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Tematika
Alkalom/idétartam Téma, ismeret Modszerek, feldadatok Eszko6zok
Haztartasi tisztitoszerek
kémbhatasa, hatasa a
kornyezetre
17. 45 perc A civilizacio aldasa és Motivacios film 10 perc -22:47 (41 perc) https://videa.hu/videok/tudomany-
atka e radioaktiv technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e07-
kormeghatarozas csillagaszat-ismeretterjeszto-fSmHVNXCRD2Y6Zn1
e az 6lmozott benzin, 6lom
vizvezeték e https://www.youtube.com/watch?v=Ajte_ h60DPE
e https://www.youtube.com/watch?v=4BGFt_ipmEk
Tanulé prezentaciok, tanuld | e  https://www.youtube.com/watch?v=TsTCCMZBKTro
kisérletek e  https://www.youtube.com/watch?v=AS85I5C7f-Q
e A vorosiszap katasztrofa
e A mérges foly6
(cianmérgezés a Tiszan)
felrobbant vegyi lizem
e (Csernobili atomrobbanas
a. nehézfémek hatasa a
fehérjékre
b. hé hatasa a fehérjékre
18. 45 perc Ertékelés, csoportzaras
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KORMANYA

Résztvevok:

5. osztaly 6. osztaly 7. osztaly 8. osztaly
Bocsi Dorottya Csonka Attila Hegyi Tibor Bertok Andrea
Fekete Henrik Kevin Geri Tamas Lakatos Viktoria Bonivart Roxana
Karpati Balazs Riacz Kevin Tivadar Ponyi Cintia Bordas Tibor
Nemes Zsolt Rigd Balint Puporka Mirella Cochior Balint
Olah Alexandra Jolan Soélyom Csenge Varga Noel Cserhati Felicia
Olah Bianka Szukén Zsolt Nemesi Benjamin
Puporka Roland VasKdaudiaEHzabet
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Mellékletek
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1. melleklet: JegyzOkonyv sablon tanuloi kisérletekhez (a megfigyelonek)

Eszkozok: Eszkozok:

Anyagok: Anyagok:

A Kkisérlet rovid leirasa: A Kkisérlet rovid leirasa:
Megfigyelés: Megfigyelés:
Kovetkeztetés: Kovetkeztetés:
Magyarazat: Magyarazat:
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EFOP 3.3.6-17 - 2017 - 00026
Négrad Megyei Tudomanyos Ismeretterjeszt6 Egyesiilet

melléklet: Feladatlap tanuldkisérletekhez (a kisérletezonek)
Milyen eszkozoket igényelsz?

Milyen kémiai anyagokat igényelsz?

Mit fogsz csinalni?

Mire hivod fel a figyelmiinket, mit kell megfigyelniink (érzékelniink: latnunk, hallanunk, szagolnunk, tapintanunk)? (Rajzolhatod is.)

Mire lehet kovetkeztetni az érzékelt jelenségbdl?

Mi a magyarazata, miért kovetkezett be a megfigyelt jelenség?
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3. melléklet: Eszkozok A foldi vizkészlet témahoz

1. feladat: Alkossatok 4 f6s csoportokat! Kaptok egy-két képet/videodt és fogalomkartya csomagot (gyurmaragasztot).
Helyezzetek el minél tobb fogalomkartyat a képek megfeleld helyére!

Magyarazzatok el a képen lathat6 folyamatot!

Indokoljatok, miért oda tettétek a fogalomkartyakat, ahoval!

Egy sz6vivo adja eld nekiink a megoldast! Lehetdleg minden fogalmat hasznaljatok fel az eldadas soran!

oo
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1. csoport eszkozesomagja a 3. sz. melleklet 1. feladatahoz

A A4Napsugérzés

<7

p\
Py

‘} i LW o i ' csapadék
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¢desviz desztillalt viz 1vOViz esoviz
tengerviz asvanyviz gyogyviz szennyviz
jég ho ioncserélt viz vizg6z
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2. csoport eszkozesomagja a 3. sz. melléklet 1. feladatihoz
https://www.youtube.com/watch?v=fomz7jk-028
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jod borszeszeégod parolgas lecsapddas
Oraiiveg Erlenmeyer lombik szilard folyékony
légnemi (gaz, g0z) f6zOpohar vasharomlab szublimacio
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4. melléklet Atommodellek szinkodja:

Hidrogén

Fluor

Klér

Ammoénia Hidrogén-

klorid
e Brom
»\' (o4

szen [«

Jéd
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5. melléklet: Megfigyelési szempontok lizemlatogatashoz
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6. melléklet: Iddszalag sablon
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7. melléklet: Képkartyak a Kozmikus Naptarhoz

Feladat: Figyeljétek a filmrészletet! El kell helyezni a kapott cédulakat az idészalagon!
1.csop.: képek; 2. csop.: id6épontok; 3. csop.: mérfoldkovek (1 év: 13,8 milliard év, 1 honap tobb mint 1 milliard év, 1 nap: majdnem 40 milli6 év)

A Vilagegyetem keletkezése (jan. 1.

Kialakult a Tejut rendszer (marc. 15.)

A mi Napunk keletkezése (aug. 31.

A Fold és a Hold kialakulasa (szept. 21. el6tt

A Hold eltavolodasa a Foldtol (szept. 21. elbtt

Elet a Foldon (szept. 21.

Mikrobak a vizekben (nov. 9.

Az elsé kétéltiiek (dec. 17.

Heti szakkor: A bioldgia és a kémia hataran
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A dinoszauruszok kihalasa (dec. 30.)
o s,

Két labra alltunk (dec. 31. 21:30)
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8. mell¢klet: Kémiai kisérletek gylijteménye

2) Fehérjék irreverzibilis kicsapasa (hd, sav, nehézfémso): https://www.youtube.com/watch?v=Z7xmJLXIjoM
3) Jbod oldodasa vizben, alkoholban v. acetonban, benzinben:
a) https://www.youtube.com/watch?v=RIFZp7xA0f8
b) https://ovegeslabor.piarista.hu/etananyag/jod-oldodasa-kulonbozo-oldoszerekben-20-kiserlet
c) https://www.youtube.com/watch?v=iTiZYRTWzfs
4) J6d szublimaciodja (és kristalyosodasa) ujjlenyomattal kiemelve: https://www.youtube.com/watch?v=71CegQWtDRY
5) Kaliumpermanganat oldodasa hideg és meleg vizben: https://www.youtube.com/watch?v=jMJyo TKFMs
6) Kémiai,,jojo” (szodabikarbona+ szinezett ecetsav+ olaj; stiriiségkiil., gazképz6dés, oldhatosag): https://www.youtube.com/watch?v=s_kSWZWhbg1lk
7) Natrium reakcidja vizzel:
a) https://www.youtube.com/watch?v=jsCON4KWnIQ
b) https://www.youtube.com/watch?v=2p_TjebThoU
8) Oxigén kimutatasa: https://www.youtube.com/watch?v=UD4M2Xjt39Y
a) Szerves vegyliletek oxigéntartalmanak kimutatasa a jod oldodas (szin) segitségével: https://www.youtube.com/watch?v=j_mH-Yp3Sx4
b) Fotoszintézis soran keletkezé oxigén kimutatasa (videdn érdemes megnézni): https://www.youtube.com/watch?v=fQrl0CyjgYc
9) Szén-dioxid kimutatasa meszes vizzel: https://www.youtube.com/watch?v=dcgBz6q0b-s
10) Szén-dioxid nehezebb, mint a levego:
a) https://www.youtube.com/watch?v=AvflsqtBHZE
b) http://hightechbiolabor.hu/contents/tanuloi_munkafuzet 1/MF_KEM_alt_press.pdf 15.0.
c) (videon nézve): https://indavideo.hu/video/Latvanyos_viz_effekt
11) Viz korforgasa (parolgasa és kondenzalésa): https://www.youtube.com/watch?v=fomz7jk-028
a) A hideg és a meleg viz stiriiségének kiilonbsége: https://www.youtube.com/watch?v=_0S8MFvTi3c
12) Egyszeri tanuloi kisérletgyiijtemény anyagokkal, eszk6zokkel, leirassal, videoval:
a) 7. osztalynak javasoljak: http://labor.revai.hu/index.php/component/content/article/14-sample-data-articles/154-kemia-7-evfolyam
b) 8. osztalynak javasoljak: http://labor.revai.hu/index.php/component/content/article/14-sample-data-articles/155-kemia-8-evfolyam
c) komplex tananyagok 7. osztalynak modszerekkel, eszkozokkel, kisérletekkel: http://moriczlabor.hu/files/tananyag/kemia/kemia_7/kemia_ts 7.pdf
d) egyszerii eszkozokkel is elvégezhetd egyszer, jatékos kisérletek:
https://www.okosjatek.hu/otthoni_egyszeru de_erdekes kemiai_fizikai_kiserletek gyerekeknek_otthon_gyerekekkel
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MAGYARORSZAG

eszko6z anyag leiras ‘ megfigyelni valé kovetkeztetés magyarazat
Natrium oldasa vizben
lvegkad, viz, szintelen A Na-t kivessziik az A Na tulajdonsagai A Na tulajdonsagai alkalifém (I. f6csoport)
kristalyositd fenolftalein, Na lvegbdl, leitatjuk a 1. folyadék (petrdleum) 1. védenikell aleveg6tél | o  kicsi az
csésze, pipetta, fellletét, alatt van elektronegativitasa
csipesz, kés, megmutatjuk 2. fellletén kéreg van 2. . e szivesen ad at
papirtorld e azlivegben 3. konnyen vaghaté 3. puha elektront az
o kivéve 4. friss vagasfelilete 4. fém oxigénnek
e levagott fellettel v.szurke, fémes fényd
5. gyorsan bemattul, 5. gyorsan reakcidba lép | Na+0O2 — Na20
kifehéredik a levegdvel
6. reakcid kézben gombbé | 6. alacsony az
olvad olvadaspontja
Szintelen fenolftalein | 1. a szintelen fenolftalein 1. ldgos kémhatasu o kémiai valtozas
oldatot cseppentiink ,megpirosodik” anyag keletkezett tortént
elézetesen az 2. aNagdmbbé olvad 2. hd&termel6 folyamat e Ujanyagok
lvegkadban lévé 3. sistergést hallunk 3. hétermeld folyamat keletkeztek
vizbe. A Na-bdl 4. gdazbuborék a Na alatt 4. gdazképz6dés e akeletkezett
levagunk egy pici 5. aNa ,szaladgdl” avizen | 5. a kiszabaduld gaz anyagok belsé
darabot, és a vizbe 6. leall/befejez6dik a »guritja” el6re a Na-t energiajanak
tesszik. folyamat 6. elfogyott a Na dsszege kisebb,
mint a kiindulasi
anyagoké
e Na+H20 —»
NaOH+H2
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eszkoz

anyag leiras megfigyelni valé kovetkeztetés magyarazat

e afenolftalein
,csak” indikator

Kalium-permanganat oldasa hideg és meleg vizben

Tanuldnként v.
csoportonként
2-2 egyforma
mér6henger
(latvanyosabb
magasakban),
sz(ir6papir
(tolcsérnek),
hurkapalca,
oll6,
vegyszerkanal

Az anyagok
részecskékbdl allnak
A részecskék

Megmutatjuk a e Lila csikokban A KmnO4 elkeveredett
kristalyos KMnO4-t keverednek az anyag (oldddott) a vizben
A szlir6papirbél a részecskék A meleg vizben

KMnO4,
hideg és meleg viz

mérGhenger szdjara
illeszthet6 méret(
(vagy hurkapalcaval

A meleg vizben
gyorsabban, a hidegben
lassabban,

gyorsabban oldédik a
KMnO4
Mindkett6ben jél oldodik

mozognak, keverednek
A meleg vizben a
részecskék gyorsabban

atszurva rakjuk ra) e de mindkett&ben idével mozognak Ha oldhato
tolcsert vagunk, egyenletes eloszlik az anyag az
formalunk olddszerben (adott

hatarok kozott)
teljesen, egyenletesen
elkeveredik

Kb. ugyanannyi
KMnQO4-t tesziink a
két tolcsérbe
Egyszerre rakjuk az
egyik tolcsért a hideg
vizzel feltoltott,
masikat a melegvizzel
feltoltott hengerre (a
csucsa beleérjen a

vizbe)
Jod oldédasa vizben, alkoholban, benzinben
Tanulénként v. 3 kémcsGben kb. A jédkristalyokat Oldédik-e, haigen, Polaritas szempontjabdl a | Hasonlé a hasonldban
csoportonként ugyanannyi kristalyos | tartalmazo mennyire a jod jéd hasonld Idédik
jéd kémcsovekbe rendre | o vizben e az alkoholhoz A jéd, alkohol, benzin
e abenzinhez apolaris
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eszkoz anyag leiras megfigyelni valé kovetkeztetés magyarazat
6-6 kémcsé, 3 kémcsSben kb. beledntjik az e alkoholban (érdemes Kiilonbozik a viztdl A viz polaris
allvanyban, ugyanannyi olddszereket. kétfélében) Esetleg a molekuldk
beszamozva e iz Kis id6 mulva kicsit e benzinben Osszetétele,
vegyszerkandlv. | e alkohol Osszerazzuk az térszerkezete
csipesz e benzin oldatokat

A viz parolgasa, lecsapddas

A jéd szublimdcidja és kristalyosodasa
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10. melléklet: Linkgytijtemény

Kémiai motivacié a Kozmosz (Torténetek a Vilagegyetemrdl) cimii sorozatbol (geologiahoz, biologiahoz is Kitiing!)::
A torténelem hosszu évszazadai alatt miként értettiik meg a természet torvényeit és a minket kérbedleld univerzumot? Fokozato san megismerve hogyan
talaltuk meg a koordinatainkat térben és idében? A Nat Geo nagyszabasu, régota vart sorozata az univerzum leghatalmasabb és legkisebb dimenzioji tajaira
repiti a nézdket — korszerti tudomanyos ismeretekkel és felemeld, transzcendens spiritualis élményekkel egyarant megajandékozva minket...”
1. rész: Az ismeretlen id6é (Az id6 Glelésében): https://vimeo.com/234142217
a. amegismerés (0-2. perc)
b. A Vilagegyetem kialakulasatdl az emberi torténelemig (,,kozmikus naptar”) (27-37. perc)
c. Giordano Bruno (a végtelen tér: 18. perc, rajzfilm)
2. rész: Az élet folyoi: https://www.dailymotion.com/video/x1uh550

a. benne a természetes és a mesterséges kivalasztodas (a kutyak példajan, 0-6. perc)

b. a sejtek mikrovilaga, DNS, DNS masolas (a 13-15:30. perc koriil)

c. a Titan hegyei, folyoi, tavai, eséje (37:30- 39. perc)

d. evolicio 40 masodpercben: animacio az élet kialakulasatol a Kozmoszt kutatdo emberig (41:00: 30-43. perc)
3. rész

a. Newton munkassaga (19. perc): https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e03-csillagaszati-
smeretterjeszto-tNrN9FGvOJbrwJ1S
4. rész: Szellemek az égen
a. tér,idd, gravitacid; fénymasodperc, fényperc, a fényév: https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-
s01e04-csillagaszt-ismeretterjeszto-Jm1UvIxhdJj8Cpps (6-15. perc)
b. Einstein és a relativitaselmélet (21. perc)
5. rész: Egyre mélyebben: https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e06-csillagaszat-ismeretterjeszto-
egkDK5AGfpHSodMj
atomok, molekulak, héenergia, parolgas, lecsapodas, élet a harmatcseppben, a nagy talélék: a medveallatkak, (0-6. perc)
fotoszintézis (6. perc)
illatok, molekulak, agyunk miikddése és az emlékeink (12:47-)
a természet megismerheté (Thalesz) (17. perc)
az atomok (Démokritosz) (20. perc)
az atomok variacios lehetéségei, a C-atom, a foldi élet nélkiilozhetetlen alapeleme (21-26:37. perc)

o oo0ow
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g. az atom felépitése (protonok, neutronok, elektronok, elektronfelhd, rendszam, mértek, aranyok) H, He, C, Au) (23. perc)
h. amikor az atommagok 6sszeérnek: hidrogén-hélium, nuklearis energia, fizio, a neutriné, fotonok (a Nap) (27 perc)
i. az elemek keletkezése a csillagokban (28. perc)
6. ..
7. rész: Uj csillag sziiletik: https://videa.hu/videok/tudomany-technika/kozmosz-tortenetek-a-vilagegyetemrol-s01e07-csillagaszat-ismeretterjeszto-
f5mHVNXCRD2Y6Zn1
a. alathatatlan gyilkos (az 6lom)
Vilagok harméniaja: https://indavideo.hu/video/A_Kozmosz_-_3_resz
a. asztronOmia ¢és asztrologia (Kepler)
b. influenza sz6 eredete
c. Kepler:
i. ,,ageometria mar a teremtés el6tt 1étezett” (28. perc),
ii. ,az asztronomia és a geometria kapcsolata Isten, a nagy matematikus keze nyoma” (33. perc)

Kémiai motivacié a Fold sziiletik cimii filmbdl (geolégiahoz, biolégiahoz is kitiing!): https://www.youtube.com/watch?v=4ak_wAMYEZqg
»Képzelje el, milyen kényelmes helyzetben volnanak a mai geologusok €s dslénykutatok, ha a Fold torténetének valamennyi fontos eseményét kamerak
filmezték volna! A rendkiviili miisor megtévesztésig valosaghli szamitogépes grafikak segitségével most ezt az idilli allapotot igyekszik ,,
Meteoritok

1. Hogy keriilt a Foldre a viz (H.0)? 0:8:20

2. Hogy keriilt a Foldre a szén (C) és az aminosavak (a fehérjék épit6é kovei) 0:12:52

Kiirték a tengerfenéken

3. Keverék, vegyiilet, az ¢let keletkezése 0:14:40

Sztromatolitok

4. Fotoszintézis, széndioxid, oxigén, gliikoz (CO2 + H20O + napfény (energia) = CeH1206 + O2) 0:16:12

5. Vas (Fe), rozsda (Fe(OH) _, Fe,03) 0:17:33

6. Minek koszonheto a légkor oxigéntartalma?0:18:00

7. Hogy keriilt a levegébe a széndioxid (CO2)? 0:22:30

8. Savases6 (CO; + H,O = H,COs) |, karbonatok (-COs)  0:23:00

9.

1

Miért nétt meg a CO2 koncentracié a Hogolyo6-Fold idején (iiveghazhatas)? 0:27:00
0. hidrogén-peroxid (2 H20, <> 2 H,O + O,) 0:28:50
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11. Az 6zonréteg keletkezése (30, + energia=203)  0:36:00
12. A széntelepek (tiizeldanyag) keletkezése  0:45:40

Videék, animaciék, interaktiv feladatok a REALIKAn: http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/coursecs?c=30&pbka=0&pbk=
Tananyag: Bioldgia - tanuldi leckék

1.

1.2 A mikroszkopok és a sejtek mérete
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=30&node=al0&pbka=0&savebtn=1
o 1.lap: mértékegységek a bioldgiaban (szamok normalalakja, el6tagok, H-atom, kloroplasztisz, emberi petesejt, béka, kutya)

e 2.lap: mikroszkopok és sejtek mérete

1.3 A sejtek kémiai dsszetétele
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=30&node=al1&pbka=0&savebtn=1
o 2.lap A sejtek kémiai dsszetétele (leggyakoribb elemek az é16 szervezetben, a vilagegyetemben és a Foldbolygon; szerves és szervetlen anyagok)
3. lap A viz az élet alapja (Osszetétel, szerkezet, szerepe, élelmiszerek viztartalma)

4.lap: Az aminosavak, a fehérjék épitékovei

5. lap: a fehérjék a sejtek épitékovei (pl. kollagén)

6.lap: az enzimek mint katalizatorok

7.1ap: lipidek (zsirmolekulak jellemzoi)

8.lap szénhidratok (el6fordulas, mono-, di-, poliszacharidok)

10.1ap a keményité és a glikogén (forgathatéo keményitémolekula modell!)

1.8. A sejtekben lejatszodo anyagcserefolyamatok
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=30&node=al6&pbka=0&savebtn=1
e 7.lap: vitaminok a szervezetben

111.2.25 A tapanyagok
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=30&node=a50&pbka=0&savebtn=1

e 2.lap: tapanyagok aranya az emberi szervezetben
I. Miért fontos a viz az emberi szervezet szamara?
ii. Tapanyagok az ételben
e 3.lap: V A fehérjék, a szénhidratok és a zsirok felépitése és feladatai
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Tananyag: Kémia - tanuldi leckék
1. 1.7.Difftzi6 és oldodas
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=41&node=a8&pbka=0&savebtn=1
o 2.lap Gazok keveredése (a levegd Osszetétele)
e 3., 5. lap: Diffuzié a kiillonb6z6 halmazallapotokban
e 6.a,blap: Az oldodas folyamata
e 7.alap: Oldodas sebességét befolyasold tényezok (hdmérséklet, méret, keverés)
e 7.blap: Oldodés sebességét befolyasolo tényezok (hémérseklet, méret, keverés)
2. 11.10. Elemek
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=41&node=al2&pbka=0&savebtn=1
e 3.lap: Atomok, molekulak. Elemek, vegyiiletek, keverékek
e 4 lap: Elemek gyakorisaga a természetben (Fold, emberi test)
3. 1II.11. Vegyiiletek
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=41&node=al3&pbka=0&savebtn=1
o 2 .lap: példak kiillonb6zo tipush vegyiiletekre
e 3.b: Oy, O3, CO,, H20 molekula ,,épitése”
o 4.a: A glikoz 0sszetétele
o 7.lap: A kbso Osszetétele és tulajdonsagai
4. 11.12. Elegyek
http://realika.educatio.hu/ctrl.php/unregistered/preview/preview?userid=0&store=0&pbk=&c=41&node=al4&pbka=0&savebtn=1
e 3.lap: Az oldatok sszetétele (cukros viz, ecet, tengerviz, szédaviz)
e 4 oldhatosag fiiggése az oldoszertol, oldott anyagtol (korémlakk, olaj, cukor, s6 vizben, masban)

Interaktiv feladatok az Okesportalon https://portal.nkp.hu
e kornyezetismeret:
a. Az élelmiszerek legjellemzdbb tapanyagai: https://player.nkp.hu/play/69316/false/undefined
b. Mire hasznaljuk természeti kincseinket: https://player.nkp.hu/play/43972/false/undefined
c. A taplalékpiramis szintjei:
i. https://player.nkp.hu/play/107357/false/undefined
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ii. https://player.nkp.hu/play/69401/false/undefined
d. A vizek szennyezése: https://player.nkp.hu/play/107972/false/undefined
e. Melyik étel egészségesebb?: https://player.nkp.hu/play/69311/false/undefined
f.  Lebomlo hulladékok: https://player.nkp.hu/play/62278/false/undefined
e Természetismeret:
a. Felszin alatti vizek: https://player.nkp.hu/play/137697/false/undefined
b. Felszini vizfolyasok: https://player.nkp.hu/play/137713/false/undefined
c. Folyok artere: https://player.nkp.hu/play/137714/false/undefined
d. Gyors égés és lassu égés Osszehasonlitasa: https://player.nkp.hu/play/136780/false/undefined

3D-s molekula alakzatok (viz, ammonia, metan, kén-dioxid): https://player.nkp.hu/play/232899/false/undefined
A kutatas (természettudomanyos megismerés) menete: https://player.nkp.hu/play/159009/false/undefined
Mivel foglalkozik a kémia? https://player.nkp.hu/play/90397/false/undefined
A megismerés: https://player.nkp.hu/play/159010/false/undefined
Szerves vagy szervetlen jellemzok: https://player.nkp.hu/play/159016/false/undefined
A szén-dioxid és a szén-monoxid jellemz6i: https://player.nkp.hu/play/159019/false/undefined
Alkanok égése (ppt): https://ttko.hu/kbf/kisalkalmazas.php?id=242&c=k%C3%A9mia
Radiokarbon kormeghatarozas kémiaja (elemi részecskék a C14-ben): https://player.nkp.hu/play/69338/false/undefined
Elem, vegyiilet, vagy keverék? https://player.nkp.hu/play/232753/false/undefined
Kémiai alapfogalmak: https://player.nkp.hu/play/232750/false/undefined
Laboratoriumi eszkdzok: https://player.nkp.hu/play/76010/false/undefined
Mit szabad a laborban? https://player.nkp.hu/play/76012/false/undefined
m. Miért veszélyes (kémiai piktogramok): https://player.nkp.hu/play/159011/false/undefined
e Biologia:
a. A fotoszintézis: https://player.nkp.hu/play/70287/false/undefined
b. Vitaminok és hianybetegségek: https://player.nkp.hu/play/118434/false/undefined
c. Tapanyagok parositasa jellemzdjiikkel: https://player.nkp.hu/play/210324/false/undefined

—xT o Se@ohooooTe

Otletek, szemezgetés az OFI term.tud. fejlesztéseibdl http://ofi.nu/komplex-termeszettudomany-tantargy-temai (OFI honlaprol)
1. Logikus leiras: A megismerés modszerei (megfigyelés, kisérlet, modell): http://ofi.hu/komplex-termeszettudomany-tantargy-temai
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o Leckeék, leirasok: https://player.nkp.hu/play/200011/false/undefined
o Mit6l tudomanyos
o Tudasunk forrasai
e Hasznos linkek: A gravitacio (két feketelyuk 6sszeolvadasardl 2 animaci6 a cikkben) https://mta.hu/tudomany_hirei/gravitacios-hullamok-
egyszerre-harom-vilagraszolo-felfedezes-a-fizikaban-105959
2. FElemek és vegyiiletek:
e Videodk, animaciok, szimulaciok (a NaCl oldodasa vizben): https://player.nkp.hu/play/187994/false/undefined
e (Csapadékok (ionok, valtozd ox.szamu ionok, komplex ionok csapadékképzodése jodidionokkal) 6. perctdl:
https://www.youtube.com/watch?v=cqgXD7_erQKU
3. Szerves molekulak: Videok, animaciok, szimulaciok: Mi a katalizis:
e ahidrogén-peroxid és a katalizator): https://www.youtube.com/watch?v=iGhrPYbIH5M
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